
ZABIEGI PIELĘGNACYJNE

Oczyszczenie twarzy metodą kawitacji 
+ ultradźwięki + ampułka + maska 	                    230 zł (75 min)
Tradycyjny zabieg oczyszczający 	                    200 zł (75 min)
Tradycyjny zabieg oczyszczający + maska                    250 zł (90 min)
Ultradźwięki + ampułka 			     80 zł (20 min)
Masaż twarzy z witaminą C / Masaż twarzy 
ciepłym olejkiem  	            			     70 zł (30 min)
Masaż twarzy z witaminą C/ Masaż twarzy 
ciepłym olejkiem + masaż głowy 		    80 zł (40 min)
Maska algowa 			                      100 zł (40 min)
Maska kolagenowa 		                  		  120 zł (40 min)
Zabieg “Natychmiastowy efekt” 
(przed ważnym spotkaniem)	               	                    250 zł (75 min)
Mikrodermabrazja 
(ampułka, ultradźwięki, maska - wliczone w cenę)      230 zł (90 min)
Pakiet 3 zabiegów Mikrodermabrazji 		  540 zł

ZABIEGI FILORGA

Zabieg przy użyciu Disk Rollera - odkrycie 
w dziedzinie medycyny kosmetycznej 	                    220 zł (45 min)
5 zabiegów z użyciem Disk Rollera    	                  1000 zł
Zabieg przy użyciu Rollera + maska 	                    250 zł (70 min)
Disk Roller 			                 	                    200 zł

Złuszczanie kwasami 30% + ampułka  	                    160 zł (35 min)
Złuszczanie kwasami 30% + ampułka 
+ płat kolagenowy   		                		  230 zł (65 min)

Medyczny peeling glikolowy (kwas 50%) 
+ ampułka 			                      200 zł (35 min)
Medyczny peeling glikolowy (kwas 50%) 
+ ampułka + płat kolagenowy  	                		  270 zł (65 min)

Peeling azjatycki 			                      450 zł (60 min)

Cosmelan - intensywny zabieg 
likwidujący przebarwienia (w cenie krem 
do pielęgnacji domowej „Cosmelan 2”)                      2000 zł (45 min)

ZABIEGI SKINCEUTICALS			             (75 min)

Korygujący zabieg przeciw starzeniu 	                    260 zł
Dzięki wykorzystaniu profesjonalnej maski ujędrniającej bogatej 
w witaminę C, skóra jest dotleniona i rozjaśniona, zmarszczki ulegają 
wygładzeniu. W trakcie zabiegu stosujemy CE Ferulic,  Phyto + 
oraz Retinol 3.0. Masaż wykonywany jest przy użyciu Phyto + 
przeciw przebarwieniom oraz kremu przeciw starzeniu się skóry.

Przywracający blask zabieg 
ujednolicający koloryt skóry 		                     260 zł
Masaż ugniatający, poprawiający mikrokrążenie do którego 
używamy CE Ferulic, maski bogatej w witaminę C, serum Phyto +.

Intensywny zabieg dla skóry odwodnionej 	  240 zł
Wykorzystane w trakcie zabiegu techniki masażu ułatwiają 
wchłanianie substancji nawilżających. Zastosowane produkty: 
maska na bazie kwasu hialuronowego, oraz serum Hydrating B5

Oczyszczający zabieg dla skóry z problemami            240 zł
Specjalnie dobrane produkty: Serum 10, Phyto Corrective, Retinol 
0.3, Daily Moisture o nietłustych konsystencjach oraz masaż 
drenujący eliminujący toksyny, sprawiają, że skóra jest doskonale 
oczyszczona, toksyny usunięte, a mikrokrążenie pobudzone.

Kojący dla skóry wrażliwej 		                   240 zł
W trakcie zabiegu wykorzystuje się elementy masażu  Shiatsu, 
który koi cerę, łagodzi uczucie napięcia i poprawia kondycję skóry 
(Serum 10, Phyto Corrective).

Poprawiający kondycję skóry dla mężczyzn               250 zł
Program o działaniu nawilżającym, korygującym niedoskonałości 
skóry, przeciwdziała starzeniu. Podczas zabiegu wykonuje się masaż 
tonizująco ugniatający z zastosowaniem produktów do grubszej, 
a także zwykle bardziej tłustej skóry męskiej ( Phyto +, Simply Clean)

Zaawansowany zabieg dla skóry dojrzałej                  300 zł
Program przeznaczony jest dla skóry dojrzałej, zmęczonej. Zabieg 
polega na intensywnym odżywieniu skóry bogatą kompozycją 
preparatów dermo kosmetycznych o wysokiej koncentracji 
składników aktywnych odpowiednio dobranych do danej cery.

Nasz personel bardzo chętnie służy pomocą  w doborze 
odpowiedniego zabiegu dla Państwa cery.

RYTUAŁY NA CIAŁO 		                   350 zł (100 min)

Przed zabiegami na ciało zapraszamy do skorzystania z sauny 
suchej, łaźni parowej, jacuzzi.
Regenerujący zabieg z masłem Shea
Poprawa stanu zmęczonej skóry, działa ujędrniająco i tonizująco. 
Rytuał składa się z czekoladowego peelingu cukrowego, oleju ze 
słodkich migdałów, pestek moreli, które nawilżają skórę, a także kawy 
która stymuluje krążenie krwi i rozbija komórki tłuszczowe.

Rytuał  głębokiego południa
Głęboki relaks, odprężenie, odczucie fizycznego i umysłowego 
komfortu. W skład rytuału wchodzi morelowy peeling cukrowy 
z olejem ze słodkich migdałów, olejem z pestek moreli, które nawilżają 
skórę i płatków owsianych, które delikatnie ją zmiękczają, do tego 
relaksująca mieszanka olejków eterycznych, masaż ciepłymi olejami 
i maska na twarz.

Zabieg czekoladowy
Głębokie uczucie komfortu ciała i umysłu, zmiękczenie i odżywienie 
skóry. Odżywia, pobudza mikrokrążenie, oczyszcza, przyspiesza 
spalanie tkanki tłuszczowej, relaksuje, peeling czekoladowy z olejem 
z migdałów, pestek moreli nawilża skórę, ekstrakt z kawy stymuluje 
krążenie, rozbija komórki tłuszczowe, a masaż pastą czekoladową 
odżywia skórę, relaksuje i odpręża. Do zabiegu serwujemy gorącą 
czekoladę.

Zabieg antycellulitowy
Odświeża, relaksuje, pomaga w redukcji cellulitu. Zabieg oparty na 
silnym peelingu grejpfrutowym, pobudza krążenie, oczyszcza, ma 
właściwości detoksykujące, masaż na bazie oleju z pestek winogron 
z dodatkiem olejków antycellulitowych, do zabiegu podawana jest 
zielona herbata.

Zabieg odprężający, rozluźniający mięśnie 
(polecany również dla mężczyzn).
Odświeża, relaksuje, rozluźnia, zabieg przeznaczony dla osób 
uprawiających sport, odświeżający peeling z ekstraktem z mięty 
pieprzowej i ziarnami kawy pozwala mieć gładką skórę, przyspiesza 
krążenie, masaż rozluźnia mięśnie, a specjalnie skomponowana 
mieszanka olejków eterycznych  pozwala się zrelaksować i odprężyć.

Zabieg na bazie wina i pestek winogron.
Nawilża, regeneruje, zapewnia idealnie gładką skórę, pobudza 
krążenie, odpręża. W skład zabiegu wchodzi peeling na bazie wina 
i pestek winogron, maska odżywcza na ciało i masaż ciepłym olejem 
z pestek winogron, do zabiegu serwujemy lampkę czerwonego wina.

Peeling całego ciała 			    180 zł (45 min)

Nasz personel bardzo chętnie skomponuje specjalny zabieg tylko dla 
Ciebie.

ZABIEGI PIELĘGNACYJNE DŁONI I STÓP

Manicure 					       60 zł (40 min)
Manicure + lakierowanie 			      70 zł (60 min)
Manicure francuski 				       80 zł (60 min)
Zabieg SPA na dłonie			      50 zł (30 min)
(peeling + masaż + maska) 			       
Zabieg SPA na dłonie + manicure 		   100 zł (75 min)
		   	                    

Pedicure 					        90 zł (60 min)
Pedicure + lakierowanie 			    100 zł (75 min)
Pedicure francuski 				     110 zł (75 min)
Zabieg SPA na stopy 				      80 zł (60 min)
(peeling + masaż + maska)
Zabieg SPA na stopy + pedicure 		   150 zł (90 min)

ZABIEGI DODATKOWE

Farbowanie brwi, rzęs, regulacja 		     20 zł (15 min)
Cała henna + regulacja 			      50 zł (30 min)

WIZAŻ

Makijaż 				               120 -180 zł (75 min)
(dzienny, wieczorowy, ślubny)
Sztuczne rzęsy 				     100 zł (40 min)
Jedwabne rzęsy 			           400 - 500 zł (120 min)
Uzupełnienie jedwabnych rzęs  		         200 - 400 zł   (90 min)

WOSK

Całe nogi + linia bikini 			    160 zł (60 min)
Łydki 					        70 zł (30 min)
Uda 				                         80 zł (40 min)
Bikini 				             70 -120zł (30-60 min)
Pachy 					        50 zł (20 min)
Ręce 					        60 zł (30 min)
Wąsy lub broda 				       30 zł (15 min)
Plecy i tors 			                 120 zł (30-60 min)

SOLARIUM - TUBA STOJĄCA

1 minuta dla klubowiczów 			     1,5 zł 
1 minuta dla gości 				      2,5 zł

ZABIEGI MEDYCYNY ESTETYCZNEJ WG. OSOBNEGO CENNIKA

POSIADAMY RÓWNIEŻ KOSMETYKI DO SPRZEDAŻY

PŁATNOŚĆ WYŁĄCZNIE GOTÓWKĄ

Rezerwacje:
First Class Fitness

Hotel Radisson Blu
Ul. GRZYBOWSKA 24     00-132 WARSZAWA

TEL. 22 321 87 75/ WEW. Z HOTELU  3900
BEAUTYFIRST@FIRSTCLASSFITNESS.PL

Cennik Zabiegów
Kosmetycznych


